86 SKRALAT — DALDANS

(9—16). Kavaljerer och damer byta dirpa dnyo plats,
sa att damerna under vindning ett halvt varv it vin-
ster, bilda en inre ring och kavaljererna, under vind-
ning ett helt varv 3t vinster, bilda en yttre ring, bdda
ringarna indtvinda och rorande sig medsols, varvid
damerna tillse att de snarast mdjligt komma in i luc-
kan och till hoger om egen kavaljer. Kavaljererna fi
icke stricka ut handerna for mycket (1—S8).

Foto: G. Skoglund.

Tur 9.

B. Kavaljererna, fortfarande hillande varandras
hinder, g med upplyfta armar, efter borjan pa vin-
ster fot, sex steg in mot ringens mitt samt slippa pa
sjatte steget varandras hinder och p3 tredje steget
darefter, sitta dem i sidorna. Under de tre forsta
stegen g& de uppatstrackta och under de tre foljande
boja de sig ldngsamt framdt-nedit. Damerna gi sam-
tidigt, med borjan pd vanster fot, sex mycket korta
steg bakat, de forsta stegen ndgot neddtlutade och de
tre sista ldingsamt ritande sig upp (9—10). Kavalje-
rerna gi sex steg baklinges till sin plats i ringen,
de tre forsta stegen neditlutande och lingsamt re-
sande sig upp pa de tre foljande; damerna fatta sam-
tidigt i ring och g4 med upplyfta armar sex steg in mot
ringens mitt, de tre forsta stegen uppatstrickta och
de tre foljande stegen under lingsam bojning framat-
nedat (11—12). Upprepas tre gdnger (13—16, 1—38).

C. Kavaljererna fatta ett stadigt grepp i varandras
hinder. Damerna sitta sig upp pa kavaljerernas hin-
der, liggande sina hinder p4 de nirmast stiende ka-
valjerernas axlar, och kavaljererna ringdansa silunda
med géngsteg medsols (9—16), varvid de dansande
pliaga sjunga med i musiken. Obs.! Kavaljererna skola
vid dansens slut sakta bdja sig ner s3 att damerna
ledigt kunna intaga sina platser.

DALDANS

Melodierna till dansens turer aro gamla vismelodier
frin Dalarna, enligt uppgift av spelmannen O. Till-
man, Floda. Dansens utformning synes vara av A.
Selinder vid Kungl. Teatern i mitten av 1800-talet.
Se »Ord och Bild» 1928, andra hift., sid. 75. Forsta
gingen (enligt denna uppgift) dansen framfordes var
ar 1843 pd Kungl. Teatern i ett »Nationaldivertisse-
ment» i anledning av konung Karl XIV Johans 25-
driga regeringsjubileum: »En solodans av en Mora-
karl och en kulla». Om det ir lekar till vismelodier
eller den fria polskedansen (Josseharadspolska m.fl.),
som bearbetats for scenen, ir icke bekant.

Utgangsstillning: Kavaljeren hiller armarna i kors
over brostet, damen, stdende vid hans hogra sida,
haller vinstra handen pi kavaljerens hogra axel
och hogra handen i sidan, bida vinda mot fron-
ten. Dansen kan dansas av obegrinsat antal par,

antingen i kolonn eller i ring, parvis efter var-
andra. Beskrivningen hir nedan avser dock en-
dast ett par.

Steg: Dalsteg, med bérjan pad hoger, dir ej annor-
lunda angives, sparksteg, springsteg, med borjan
pa vinster fot, utslagssteg, sirskilda steg, som i
de olika turerna nirmare beskrivas.

Tur 1.

Paret dansar dalsteg, vikande av it damens sida,
bort frin fronten (1—8), viker dirpid 4&nyo av &t
damens sida och dansar med dalsteg fram till sin
utgéngsplats (1—8).

Tur 2.

Kavaljer och dam vianda sig mot varandra, taga
sluten fattning n:r 4, och dansa tva dalsteg pa stillet
(9—10), varefter de gora »pannkaksviandning», d. v.s,
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vanda sig under lyftning av armarna, fortfarande hal-
lande varandra i hianderna och trampande i takt med
musiken, ett varv runt, kavaljeren motsols och damen
medsols (11—12). Upprepas (13—16). Obs.! Under
spannkaksviandningen» skola hinderna hela tiden hal-
las i axelbredd.

Tur 3.

Kavaljeren med armarna korslagda och damen med
hianderna i sidorna springa &t vanster forbi varandra
och vanda sig dir pd ungefar fyra stegs avstdnd frin
varandra helt om medsols (17—18), gora tre spark-
steg (19) samt darefter ett utslagssteg (20). Bada
springa &t vanster och byta plats samt vanda sig med-
sols (21—22), gora tre sparksteg (23) och ett utslags-
steg (24). Turen upprepas (17—24).

Tur 4.

Kavaljeren med armarna korslagda och damen med
hinderna i sidorna dansa itta dalsteg mot varandra
(25—32). Paret tager sluten fattning n:r 4 och kaval-
jeren framflyttar vinster fot ett halvt steg med kniet
ndgot fort framdt och tispetsen uppatbojd, samtidigt
med att damen pd samma satt framflyttar hoger fot
ett halvt steg med uppétbojd tispets, som harigenom
kommer att vidrora kavaljerens vinstra tispets. Med
ett hopp aterfor kavaljeren sin vanstra fot till utgings-
stillningen och lyfter samtidigt upp hoger fot med
knaet fort framat (25). Harefter goras samma rorelser,
men med motsatt fot (26). Fotombytet upprepas si-
lunda till reprisens slut (27—32).

Tur 5. Kavaljererna dansa runt damerna.

Tur 5.

Damen med hianderna i sidorna vander sig pa stillet
ett varv motsols med tvastegsvalssteg, under det kavalje-
ren dansar itta dalsteg ett varv motsols omkring damen,
klappande i hinderna ett slag for varje takt (1—8). Obs.!
Pa fjarde steget skall kavaljeren ha hunnit halvvigs.

Tur 6. »Pankaksvindning».

Tur 6. Oversparkning.



